
Haben Sie Interesse am Familientag  
- und Gedächtnistrainer mit Gregor Staub-

der Jungen Familien in der KAB

Termin: 17. Oktober 2010

Hier können Erwachsene, Mütter, Väter und ihre 
Kinder den ganzen Tag vieles erleben. Kommen, 
mitmachen, sehen, staunen, erleben und sich 
begegnen.
Neben der Möglichkeit, bekannte Gesichter 
wieder zu treffen und Neue kennenzulernen,
 wird Gedächtnistrainer, Gregor Staub einen Teil 
des Tages prägen.
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mega memory® ist eine außergewöhnliche Lerntechnik, mit der man sich Informationen schneller, 
sicherer und länger merken kann. Sie wurde von Gregor Staub entwickelt und basiert auf der 
altgriechischen MNEMO-Technik.
Sie führt schnell zum Erfolg und macht in der Anwendung viel Spaß.
Wer es nicht glaubt, kann sich an diesem Tag davon überzeugen. Wer es glaubt, wird sich weiter 
begeistern lassen.

Gregor Staub vermittelt seit über 20 Jahren und nach über 2.500 Seminaren und Vorträgen mit rund 
einer Million Teilnehmern, nach über 800 Presseartikeln, etwa 30 Fernseh-Auftritten und mehr als 200 
Radio-Interviews noch immer mit allergrößtem Spaß diese besondere Lernmethode.

Weitere Informationen unter: www.megamemory.ch

Wir freuen uns sehr, Sie (Erwachsene, Lehrer, Pädagogen, Mütter, Väter und ihre Kinder) also alle 
Interessierten, zu dieser großartigen Veranstaltung einladen zu können!

Der „Familientag“ ist in drei Einheiten aufgeteilt: 
Am Morgen arbeitet Gregor Staub mit den Kindern der Klassen 3 - 5 im Bohnauhaus, parallel dazu gibt 
es im Bohnauhaus für die Erwachsenen eine Diskussionsveranstaltung zum Thema:
�+�H�U�D�X�V�I�R�U�G�H�U�X�Q�J���%�L�O�G�X�Q�J. 
Zugesagt haben bisher Frau Oberbürgermeisterin Frau Matt-Heidecker und der Vorsitzende des 
Landeselternbeirates Baden-Württemberg Herr Matthias Fiola
Am Nachmittag steht Gregor Staub Ihnen, liebe Eltern, sowie allen Interessierten, Freunden und 
Kollegen mit seiner verblüffenden Methode zur Verfügung.

Parallel gibt es am Vor.- und am Nachmittag ein spannendes, kreatives und unterhaltsames 
Angebot für Kinder.

Lernen Sie in dieser Veranstaltung mit viel Spaß, wie Sie sich:
• Namen, Gesichter und Zahlen besser merken
• Lernstoff besser verarbeiten
• Fremdsprachen lernen
• Vorträge, Reden und Referate frei halten
• Lernstress abbauen
• Ihrem Kind effektiv beim Lernen helfen können
• und wie Sie mit Ihren Kindern Spaß, Motivation und Freude beim Lernen haben werden!



Warum kümmert sich die KAB um junge Familien?

�ƒ Die KAB setzt sich für soziale Gerechtigkeit ein. 
Familien sind strukturell benachteiligt und deshalb der 
KAB besonders wichtig.

�ƒ Bei Familien ist Bildung ein wichtiges Thema. 

�ƒ Bei unseren Angeboten für die ganze Familie wird 
Gemeinschaft (er)lebbar. 

�ƒ Ohne Familien ist kein Staat zu machen.

�ƒ Weiter Infos: www.kab-drs.de

Karten (5,- Euro) für die Nachmittagsveranstaltung und das Bon für das Mittagessen gibt es im 
Vorverkauf in Kirchheim beim Teckboten, online oder an den Kassen an diesem Tag selbst.
Für die Kinder der Klassen 3 - 5 ist die Veranstaltung kostenlos.

Veranstalter: Arbeitskreis Junge Familien in der KAB
Vorverkauf: Teckbote, Alleenstr. 158, 73230 Kirchheim
Online-Anmeldung: KAB@kath-dekanat-gp-gs.de
Veranstaltungsorte: Kirche Maria Königin, Tannenbergstr. 61, Kirchheim / Teck

Bohnauhaus, Tannenbergstr. 91, Kirchheim/Teck

Weitere Veranstaltungen von KAB Junge Familien:
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09. – 11. Juli 2010 Friedrichshafen, Don-Bosco-Haus.

Viele Väter wollen heute mehr als nur eine Nebenrolle in der Erziehung ihrer Kinder und der Gestaltung des Familienalltags 
spielen. Sie fragen nach ihrer Bedeutung und Verantwortung für die Entwicklung ihrer Kinder in der Pubertät sowie deren Weg 
ins „erwachsen werden.“
Gemeinsam mit den Kindern/Jugendlichen bieten die Abende eine gute Möglichkeit, diesen Fragen nachzugehen. Viele 
Themen können hier angesprochen werden: unterschiedliche Erwartungen, die Lebenssituation in der Familie, der richtige 
Umgang mit Konflikten, Bedeutung der Vater-Kind-Beziehung, Veränderung in der Partnerschaft, familienpolitische 
Entwicklungen… Die Themen hängen stark von den Wünschen und Bedürfnissen der Seminargruppe ab.
Natürlich wird an diesem Wochenende auch die Zeit für Aktivitäten genutzt. Egal ob in der Höhe, im Wasser oder an Land 
werden gemeinsame Aktivitäten fest zum Rahmenprogramm gehören. 
Zielgruppe: Väter und ihre Kinder ab 12 Jahren.
Leitung: Ralf Bösel, Ak Junge Familien, Balingen,  Siegfried und Jessika Angelbauer,

Ak Junge Familien, Untergruppenbach
Kosten:    85,00 € für Mitglieder mit ihren Kindern und die, die es im Seminar werden.

115,00 € für Nichtmitglieder mit ihren Kindern.
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Termin: 16. – 18. Juli 2010 Friedrichshafen, Don-Bosco-Haus

Väter und ihre Kinder genießen eine gemeinsame Zeit bei erlebnisreichen Aktivitäten, Gruppenspielen drinnen und draußen, zu 
Wasser und zu Land.
Lagerfeuerromantik und die viele gemeinsame Zeit soll die Beziehung von Kind(ern) zum Vater und vom Vater zum Kind(ern)
stärken. Zusätzlich gibt es nach der Gute-Nacht-Geschichte für die Väter die Möglichkeit zu einem Austausch mit den anderen 
Vätern.



Zielgruppe: Väter und ihre Kinder von 3 bis 12 Jahren.
Leitung: Markus Unterwegner, Esslingen, Stefan Veit, Esslingen
Kosten:    85,00 € für Mitglieder mit ihren Kindern und die, die es im Seminar werden.

115,00 € für Nichtmitglieder mit ihren Kindern.
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31.10. - 06.11 2010 Berlin, Hotel „4youth“

Wieder einmal starten wir nach Berlin in das  Zentrum der politischen Macht in Deutschland, in die Hauptstadt. Gleichzeitig ist 
es aber auch das Zentrum verschiedener Kulturen. Viele Museen und eine bunte Mischung aus Alt und Neu aus Ost und West 
erwarten uns. Berlin ist eine Metropole, die sehenswert ist. 
Für diese Woche sind wir im Hotel „4 youth“ in der Schönaueralle, in Mehrbettzimmern untergebracht und haben Halbpension, 
damit wir tagsüber möglichst viel erleben können. Die Anreise werden wir gemeinsam in einem bequemen Reisebus genießen. 
Berlin bietet für Kinder und Jugendliche viele spezielle Angebote, die wir auch nutzen werden. 
Das Angebot wechselt halbtägig zwischen Erlebnisreichem für die Kinder und Attraktivem für die Erwachsenen. 

Zielgruppe: Frauen und Männer mit Kindern, Familien
Leitung: Heidrun und Bernhard Krismer, Ak Junge Familien, Kirchentellinsfurt.

Ákos Csernai-Weimer, KAB– Sekretär, Göppingen
Kosten: 350,- Euro KAB Mitglieder  und solche die dies gleich werden wollen

380,- Euro Nichtmitglieder
330,- Euro Kinder bis 18Jahre 

Die Preise beinhalten die Fahrt, Unterbringung, HP, und Programm.

Bitte bei der Anmeldung angeben, ob die Kinder im Zimmer der Eltern oder im separaten Zimmer untergebracht werden sollen.
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27. Dezember 2010 - 3. Januar 2011, Saas Grund/Schweiz 

In diesem relativ sicheren Schneegebiet wollen wir sportlich die Natur genießen durch Alpin-Skifahren bzw. Ski-Langlauf oder 
Wandern. In diesen Tagen nehmen wir uns Zeit, um aufzutanken und uns über verschiede Themen die uns betreffen 
auszutauschen. Auf diesem Hintergrund wollen wir das alte Jahr gemeinsam abschließen und uns auf das neue Jahr 
einstimmen. Unser Haus liegt mitten im Ski-Dorf Saas Grund im Wallis. Es hat eine einfache Ausstattung. Alle Zimmer haben 
ein Waschbecken. Jede Familie erhält ein separates Zimmer. Duschen und Bäder befinden sich auf der Etage. Bettwäsche ist 
im Preis enthalten. Der Preis beinhaltet Halbpension.
Die Anreise erfolgt mit dem eigenen Pkw.

Zielgruppe: Frauen und Männer mit Kindern, Familien
Leitung: N.N.
Kosten: 310,- Euro KAB Mitglied und solche, die es gleich werden wollen

340,- Euro Nichtmitglieder 
265,- Euro Kinder von 11-14 Jahre
220,- Euro Kinder von   4-10 Jahre
124,- Euro Kinder von    0-3 Jahre

Mehr Infos gibt es beim zuständigen Sekretariat für Familien
in Göppingen

oder
Inge Blattner
KAB - Regionalsekretariat Göppingen
Raabestr. 7
73037 Göppingen

Tel: 07161 / 700 - 20
Fax: 07161 / 69939
E-Mail: kab@kath-dekanat-gp-gs.de

Ákos Csernai-Weimer 
KAB - Regionalsekretariat Göppingen Raabestr. 
7
73037 Göppingen

Tel.  07161/639664
Fax. 07161/69939
Email: acsernaiweimer@blh.drs.de 


