WEIHNACHTS-CHALLENGE
NACHHALTIGKEIT

Mut zur Liicke - Weniger Stress,
weniger Muill, weniger CO?

Ein paar Ideen, in diesem Jahr mal etwas Neues
auszuprobieren. Bist Du dabei? Suche Dir eine
oder mehrere der folgenden Herausforderun-
gen aus und mache Deine Erfahrungen oder
suche Dir Mitstreiter und tauscht Euch dartiber
aus. Eigene Ideen - Super nur zu!

www.kab-drs.de

Bild: Unplash: Lionello Delpiccolo



r haben herausgefun-
dass wir uns grundsatzlic hr

Erlebnisse freuen als auf Dinge.

rleben steckt das volle Leben!
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FREUDE TEILEN

Ein kleines Geschenk und eine Paten-
schaft an Menschen verschenken -
ergibt doppelte Freude.



WEIHNACHTSESSEN

Saisonal, regional, unverpackt und Q
fleischlos - mit was fangt ihr an -
oder alle Kriterien auf einmal?
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: Unplash - Amelie Niklas Ohlrogge




